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La prochaine séance du conseil municipal aura lieu le 

lundi 7 mai à 20 heures 

Notre-GYM-de-Lourdes 

 

CIRCUIT D’ENTRAÎNEMENT EXTÉRIEUR : du 16 mai au 6 juin inclusivement 
Un entraînement global sollicitant l’endurance musculaire, la capacité cardiovasculaire, 

la flexibilité ainsi que l’équilibre. Effectués de façon progressive, les exercices proposés 

permettent un entraînement agréable à la mesure de chacun et ce, à l’extérieur.  
 

Session de 4 semaines débutant le mercredi 16 mai à 19h00 
Coût de la session pour les membres : 40.00$ 

Coût de la session pour les non-membres : 50.00$ 
 

Pour vous inscrire ou pour toutes questions:  
Par téléphone : 819-385-4315 poste 4002 

Courriel : sroux@municipalitelourdes.com ou directement au bureau municipal 

Avis de convocation à l’assemblée générale 

- Vous êtes cordialement invités à l’assemblée générale annuelle qui se tiendra le mardi 8 mai 

2018 à 19h00 au local de la Fadoq de Lourdes. 

- Un souper sera servi vers 17h30 et sera suivi de l’assemblée générale à 19h00.  

Le souper est gratuit pour les membres. 10.00$ pour les non-membres.  
 

- Pour le souper, la réservation est obligatoire avant le 6 mai 2018. 

Pour réservation: Mme Francine Bédard (présidente) (819) 385-4318 

Attention aux rôdeurs, encore une tentative de vol de 

VTT à Lourdes.  
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