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i‘ La prochaine séance du conseil municipal aura lieu le jﬁ

lundi 3 avril 2017 a 20 heures i
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Date: Vendredi, le 17 mars
Lieu: Centre communautaire
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Venez rexcontrer /é'ya/,'oa m/(/’o/}aé

Ne manquez pas la prochaine soirée qui aura lieu le 12 mai

a # * avec Maxime Thibeault

efele
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+ Mercredi,le 15 mars & 10h00 Lalimentation sains...

e  Lieu: Centre communautaire

L'adage “Mieux vaut prévenir que guérir” est justifié quand on se responsabilise a I'endroit
de ses habitudes alimentaires. De ce fait, plusieurs maladies peuvent étre évitées. Bien lire
les étiquettes sur les emballages demeure une attitude prudente en matiére de santé.

Mme Armande Fréchette, naturopathe saura répondre i vos questions.

Pour informations: Mme Montreuil : (819) 385-4480
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Le Portraitiste Laurent QOuellet et I’ |IIustrateur Mario Bédard
présenteront des trucs et astuces de leur Art.

L

Et une interview avec I'auteure Marie-Claude Charlan.

- De 12h45 a 14h00 : Laurent Ouellet

Tout en dessinant, il nous présentera :

- Des trucs et des astuces pour bien réussir un dessin.
- Les étapes pour bien réussir un dessin qui deviendra peinture.

De 14h00 & 14h45 : Interview avec Marie-Claude Charland |
. o
(auteure de la série populaire Cote-Blanche) /-

De 14h45 & 16h00 : Mario Bédard

Tout en dessinant, il nous présentera : S

- Comment créer un personnage d'une bande dessinée.
M - Des trucs et des astuces pour réussir une bonne caricature.

*De 16h00 a 17h00 :
ario fera votre caricature et Laurent votre portrait.

Grignotines offertes sur place!!

Apportez votre crayon et papier pour prendre des notes.

*Se fera par tirage, selon la quantité de participant
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